PluSport Biel-Bienne

Seeland

Fiir Kinder, Jugendliche & Erwachsene

PluSport Biel-Bienne Seeland ist dem Breitensport verpflichtet und engagiert sich
seit Uber 40 Jahren fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit einer Koérper-,
Sinnes- oder geistigen Behinderung. Ziel ist eine sinnvolle und sportliche Betatigung
in der Gruppe unter Einbezug der spezifischen Anforderungen und Gegebenheiten
zu ermoglichen. Die Leiter:innen der Sportangebote sind im sportlichen Bereich als
auch im Umgang mit beeintrachtigen Menschen gut ausgebildet. Durch tatkraftige
Unterstlitzung bauen wir unsere Angebote regional aus, von Capoeira bis
Unihockey, um Sportbegeisterten im ganzen Seeland eine Moglichkeit fir
Bewegung anzubieten.

Fir Kinder eignet sich speziell unser Kinderturnen und Kinderschwimmen. Fir
Jugendliche und Erwachsene bieten wir Polysport, Tennis, Tischtennis, Unihockey,
Schwimmen oder einer Ballgruppe u eine breite Palette an. Im Winter betreiben wir
Langlauf in Les Prés-d'Orvin.

Haben wir ihr Interesse geweckt? Es lohnt sich fir weitere Details unsere
Internetseite zu besuchen. Wir freuen uns, Sie als Sportler:in, Helfer:in oder Sponsor
kennen zu lernen.

Kosten

Eine Mitgliedschaft bei PluSport Biel-Bienne Seeland ist Voraussetzung zur
aktiven Teilnahme. Der Jahresbeitrag betrdgt CHF 55.- und berechtigt den/die
Teilnehmer:in zum Besuch weiterer Sportangebote von PluSport Biel-Bienne
Seeland, sowie den Vereins-Anlassen.

Information und Anmeldung
Fabienne Grivet

Ringstrasse 3f

2560 Nidau

Postkonto 25-15348-1
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Kinderturnen

Montag, 15.15 — 16.15 Uhr, Turnhalle Heilpadagogische
Tagesschule, Lyss (ab 5.6.23)

Kinderschwimmen

Montag, 15:25 — 16:25 Uhr, Oktober bis Mai,
Kirchenfeldschulhaus, Lyss

Tischtennis fiir Kinder

Dienstag, 15:30 — 16:30 Uhr, Turnhalle Heilpadagogische
Tagesschule, Biel

Capoeira

5 Tages-Workshops im Herbst, Brasil Capoeira Biel
Erwachsenenturnen und Ballgruppe

Montag 16:45 — 18.00 Uhr, Turnhalle Gymnasium am See, Biel
Polysport fiir Menschen mit Psychiatrie-Erfahrung

Mittwoch, 20:15 — 21:45 Uhr, Turnhalle Battenberg,

Biel

Polysport und Minitennis

Mittwoch, 17:30 — 18:45 Uhr, Turnhalle Battenberg, Biel
Schwimmen

Montag, 20:00 — 21:00 Uhr, CTS, Biel

Donnerstag, 18:30 — 19:30 Uhr, Lernschwimmbecken, Sahligut
Schulhaus, Biel

Tischtennis

Dienstag, 17:00 — 18:00 Uhr, Turnhalle Heilpadagogische
Tagesschule, Biel
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Tennis

Freitag, 18:00 — 19:00 Uhr, Swiss-Tennis-Center, Biel
Langlauf

Mehrere Samstage in der Wintersaison in Les Prés-d'Orvin
Unihockey

Mittwoch 18:45 — 20:00 Uhr, Turnhalle Battenberg, Biel
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